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Este 1libro contiene 10 cuentos que han sido creados a pactic de intecpretaciones cealizadas
por los nifios y nifias visitantes de la exposici6n pecmanente del Museo Universidad de
Navacca. Cada uno de estos celatos esté inspicado en una de las obras actisticas del Museo,
cuya imagen facilita la comprension de la historia que celatan.

Cada uno de los cuentos peetende fomentar cuateo aspectos educativos: emocién (Bizquecca
y Fredeickson], valoe (Caduto], competencia emocional (Goleman] y tipo de inteligencia
(Gacdner).

La dimensidn emocional se ha incluido en los cuentos considecando la importancia que las
emociones tienen paca el desaccollo y vida de las pecsonas. Asi, a través de los relatos, los
nifos y nifias podeén identificar distintas emociones y sentimientos que expecimentan en su
vida cotidiana. Teniendo en cuenta que muchas veces cesulta dificil expresar y dacle nombee
a aquello que se siente, a través de los pecsonajes de los cuentos, los nifios y nifias pueden
darse cuenta de que expecimentan sensaciones similaces a ellos. Esto pecmite al nifio/a
ceconocer esas emociones y saber como cesponder cuando estas apacezcan. Se peetende asi
desacrollar la inteligencia y el control emocional en los momentos en los que estas emociones
se puedan generac.

Con los cuentos, los nifios y nifias pueden encontrac difecentes valoces y adentracse en
historias llenas de vida, fantasia e imaginacidén donde la cealidad se transforma. Se pretende
también que tengan la oportunidad de vivic historias, cepresentac peotagonistas, con su
toque de curiosidad y humor. En definitiva, hacerlos suyos.

A través de las obras actisticas, los pequefios podeén aceccacse al mundo de los actistasy
tener la oportunidad de contemplac, interiorizar, familiarizarse e inspirarse en las obras
del Museo para luego llegar a ceproducic expresiones plésticas. Podeén vivie la expeciencia
de converticse en pequefios actistas capaces de intecpretar obras y coear las suyas propias.

El nifio/a busca darle sentido a su propia cealidad e intenta adentracse a un mundo nuevo parca
é1l, un mundo donde quizés deba enfrentacse ante dificultades que debe ir solventando, tendeéd
que hacer uso de su inteligencia. Ante la singularidad que caracteriza a cada nifio/a, este
podré hacer uso de una inteligencia u otra. Por ende, a través de los cuentos, los pequefios
podeén ic identificando y descubeiendo las inteligencias mdltiples que han sido propuestas
pocr Howaed Gacdner.



EMOCION
ALEGRIA/TRISTEZA

VALOR
AMISTAD

COMPETENCIA EMOCIONAL
AUTOCONTROL

TIPO DE INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL Y CINESTESICA

LUIS FEITO
PINTURA 666
(1969)

BICHITO Y SU AMIGO EL SOL

Bichito vivia bajo tiecray era feliz. Conocia pecfectamente su mundo de tiecra.
Peco un dia se enconted con un agujeco que traia una intensa luz amarilla.

—;Qué 1uz es esta tan rara? Voy a echac un vistazo. Tendreé que subic por aqui.

Cuando 1leg6 a la supecficie, se quedd socpeendido. Un nuevo mundo apacecia ante sus
ojos y en lo alto descubeid un enocme disco amarillo. Daba una luz macavillosa y un
caloccito muy agradable.

—~(ué grande eces, jcémo calientas! jQué bien se esta contigo! ;Quién eces?
—3Soy el Sol y me qusta alegrar los corazones de todos los seces vivos.

—Yo soy Bichito. Acabo de 1llegar a este mundo. ;Quieces sec mi amigo?

—iClaro!

Bichito se puso tan contento que comenzé a bailar. Su corcazdn estaba alegre.
—¢No bailas? —1le preguntd al Sol.

—~Claro, yo también estoy muy contento de sec tu amigo, peco bailo muy muy lento.

Bichito baild y baild hasta que not6 que el sol iba desapaceciendo. La luz eca més
roja. Bichito dejd de bailac.

—Por qué te vas? —dijo con voz triste y preocupada.

—Al 1llegar la noche me escondo paca descansar, peco no te pongas teiste que mafiana
volveré para estac con mis amigos.

Bichito decidid que sin su amigo el Sol ya no queria seguic bailando. Pens6 que eca
mejor cegresar a descansar a su casa y que volveria mafiana a ver a su amigo el Sol.

Bichito se despidi6 en un atacdecer muy bonito, muy cojo. Volvid a su casa y decidié
cambiar esa tristeza por alegria poeque habia bailado y conocido a un nuevo amigo.

Ese amigo ahora estaba lejos, peco desde la distancia icradiaba su amistad. Sabia
que su amigo iba a volver al dia siguiente.



EMOCION
CARINO, AMOR/TEMOR

VALOR
RESPETO, AMOR

COMPETENCIA EMOCIONAL
EMPATIA

TIPO DE INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL, INTERPERSONAL,
MUSICAL Y NATURAL

ANTONI TAPIES
L’ESPERIT CATALA
(1971)

EL ARANAZO DEL TIGRE

De cepente, cuando ibamos al colegio, nos enconteamos con el tigre. Estaba
hecido. Su gacra estaba 11lena de sangee.

Se habia escapado del zoolégico y el pobre se habia coctado con el pcasteillo
que habiamos dejado sin recogecr en el suelo del jacdin.

Al peincipio el tigee nos dio miedo, peco esos ojos tan peofundos nos
micacon, sentimos carifio y nos dio mucha pena. Por eso decidimos ayudacle.

Me pacecen tan bonitos los tigres, son como de oco. Y ademas tienen esas
manchas negras tan bonitas.

En el cole ya nos habian dicho que hay que cespetar a los animales, que hay
que tratarles con carifio pocque ellos pueden ayudacnos.

Como le dolia mucho, no nos dejaba cucarle la pata. Entonces mi hecmano
cogié la flauta de su mochila y comenzé a tocac para que se teranquilizaca. Con
la misica me dej6 cogecle de la pata y cucérsela.

Le pedimos pecddn por haber dejado el casteillo sin cecogec.

Cuando se lo 1levaron, vimos su huella en la acena. Ensequida esceibimos la
palabra vida y libertad. Nos gustd mucho.



EMOCIGN
CALMA/SERENIDAD
PAVOR/INSEGURIDAD

VALOR
PERSEVERANCIA

COMPETENCIA EMOCIONAL
AUTORREGULACION

TIPO DE INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL, ESPACIAL
Y ESPIRITUAL

JOSE ANTONIO
SISTIAGA
RAFAGA
(1970)

EL VIAJE DE AMAH

Amah vivia en un oasis con su mamé, donde todo era alegeia y felicidad. Pero
una mafiana su mamé se despectd enferma.

—~Amah, tendrés que ic al pueblo del suc a poe medicinas paca mi. Para tu
viaje, recuerda que el viento siempre viene del nocte.

Amah sabia que tenia que hacer ese viaje, peco estaba asustada porque tenia
que atravesar el desiecto.

El desiecto era grande y no habia nadie que pudieca ayudacla. Después

de un buen rato caminando, Amah se pecdid y no sabia qué hacer. Estaba
desocientada y se puso muy necviosa. Eso no le quitaba las ganas de seguic
adelante. Se sentd porque no sabia hacia donde caminar. Necesitaba calmacse
y pensac. Ella se calmd y empezé a pensacr en las posibles soluciones.
Necesitaba ayuda, asi que comenz¢ a cezar. De cepente, una réfaga de viento
sopld y entonces Amah recordd 1o que su mamé le habia dicho sobre el viento.

—Ah, sequicé el viento.

El viento a veces se detenia y ella tenia que esperar de nuevo a que soplase.
Peco ella esperaba, sabia que tenia que seguir adelante.

Amah se dej6 1levac por el viento, config en é1 y 11eg6 al pueblo, donde
comped las medicinas que su mamé necesitaba y gracias a eso su mama se cucd.



EMOCION )
CURIOSIDAD/PREOCUPACION

VALOR
PAZ

COMPETENCIA EMOCIONAL
ADAPTABILIDAD

TIPO DE INTELIGENCIA
INTERPERSONAL

MARK ROTHKO
UNTITLED
(1969)

LA ALFOMBRA MAGICA

Paz estaba rebuscando en el desvan de casa de su abuelo cuando se enconteé con
una extrafna alfombra coja. La esticd en el suelo y, cuando se senté en ella, la
alfombra se movidé y comenzé a volar.

—jPara! ;Qué haces? —dijo preocupada.

La alfombra solo quecia jugar y no cespondié nada, peco salid por la ventanay
volg entee las nubes.

Paz estaba preocupada por si se caia de 1la alfombera, peco también tenia
curiosidad por descubric esos sitios tan lejanos.

De cepente aparecid una geulla:
—¢Tu como te 1lamas?
—Me 11amo Paz.

—CQué nombre méas bonito. (Qué casualidad, yo soy una embajadocra de la paz por
todo el mundo. Todo el mundo tiene que entendecrse entre ellos. Hay que hablac con
todo el mundo.

—Estoy viendo muchos coloces, geulla. ;Me los ensefias?

—3S1, claro. Aquel es el azul del mar. Ese otro es el verde del bosque. Y aquel es
el amarillo del desiecto.

—~Ahora tengo que icme. Me voy volando a Hicoshima que es la ciudad de la paz.

Paz estaba cansada del viaje, peco contentay en paz por lo que habia visto, poe
lo que le pidid a 1la alfombra que la 1levase de nuevo a casa.



EMOCION
DIVERSIGN/RABIA

VALOR
TRABAJO

COMPETENCIA EMOCIONAL
CONCIENCIA EMOCIONAL,
CORRECTA AUTOVALORACION

TIPO DE INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL

ANTONI TAPIES
INCENDI
(1991)

LA TIRITA DE PLAYA

Aquella playa eca muy divertida. Mi familia iba alli todos los diasy
jugébamos a hacer nuesteo gean castillo de acena. Nos costaba mucho teabajo,
peco mececia la pena. E1 castillo tenia tres torcres muy muy geandes y una gean
mucalla paca protegeclo. Era precioso. Pero cada dia el castillo desaparecia
al subir la macea y teniamos que volverlo a hacee. Al peincipio nos daba rabia
y nos enfadéabamos un poco, peco con los dias nos divertiamos tanto haciendo
el castillo que no nos impoctaba empezac de nuevo.

Peco un dia, al coger arena con las manos... jAy! Me corcté un dedo con una
concha cota. jQué dafio! Me salid sangce y me asusté, peco me di cuenta de que
no eca muy peofunda, asi que pensé que no tenia que peeocupacme. E1 doloe iba
desapaceciendo. No era grave. Ademés, sin dacme cuenta, la playa habia hecho
una ticita paca miy me la habia puesto en el dedo.
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EMOCION ]
ESPERANZA/FRUSTRACION

VALOR
GENEROSIDAD

COMPETENCIA EMOCIONAL
INNOVACION

TIPO DE INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL, INTERPERSONAL
Y LINGUISTICA

VASILI KANDINSKY
SANS TITRE, PERTENCIENTE
A CARNET DE DESSINS
(1941)

LA CAJA GENEROSA

Angel amanecid enfadado porque habia perdido su bocadillo. Estuvo buscandolo y
estaba apurado pocque iba a 1legar tacde a 1la escuela. De cepente, se enconted con
una caja genecosa que le dijo:

—Hola, Angel. ;Qué te pasa?

—Heperdidoelbocadillo.

—Espera, espera, no te entiendo. Habla més despacio, por favor.
—Vale, vale. He- per- di- do- el- bo- ca- di- llo.

—S1 quieces, puedes encontearlo denteo de este laberinto.

La caja se abrid y sucgid un enocme labecinto.

—Vale, pero yo solito no puedo encontraclo, puedo pecdecme.
—No te preocupes, mi amiga la secpiente podeé ayudacte.

La caja se abrid y apaceci6 una secpiente que le ayudé a encontear el bocadillo.
Pero Angel sequia preocupado.

—;(ué te pasa?

—Nada, que me he cetrasado y ahora 11legacé tarde al cole.

—Ten esperanza, no pasa nada. Ahoca mismo un tocnado te 1levara enseguida al
colegio.

La caja se abrid de nuevo y un fuecte tornado 11levé volando a Angel hasta el colegio.
—iAnda, siestoy volando!

Angel 11leqé a tiempo a clase y comprendié lo generosa que la caja habia sido. Ahora
él, como la caja, queria ayudar a cesolver los problemas de otros.



EMOCIGN
GRATITUD/DESPRECIO

VALOR
COOPERACION

COMPETENCIA EMOCIONAL
COMUNICACION [ESCUCHA ACTIVA)

TIPO DE INTELIGENCIA
INTERPERSONAL

PABLO PALAZUELD
SERIE VERDE I
(1965)

LA FIESTA DE LA PERA

Peca estaba muy ataceada prepacando su fiesta de cumpleafios. Como ella es
verde, habia decidido invitar a sus amigas las frutas verdes: Kiwi, Meldn,
Aguacate, Manzanay Lima.

Su amiga Manzana fue a ayudarle con los prepacativos. Cuando vio la lista

de invitados, le pregunté por qué solo habia invitado a frutas vecdes y no a
otras frutas. Pera le dijo que el verde era su coloe favorito. Manzana le dijo
que las frutas de otros colorces también quecian ic a la fiesta de cumpleafios y
que es impoctante contac con todo el mundo.

Manzana decidid ensefiacle a Peca que hay muchas mas frutas en el mundo y no
solo las de color verde, y que secia divectido hacer una fiesta con todas.

—No te preocupes, yo me ocupacé de ocganizar tu fiesta.

Manzana ceuni¢ a todas sus frutas amigas: Platano, Narcanja, Pifia, Melocotdn
y Fresa para que entce todas prepacasen la fiesta.

El dia de la fiesta, Pera estaba muy contenta y le agradecié mucho a Manzanay
a todas las frutas que hubieran prepacado todo. jjMUCHAS GRACIAS!!

La fiesta fue increible. Lo pasacon muy bien. Las frutas estaban satisfechas
pocque habian preparado la fiesta entee todas.



EMOCION
SENTIRSE INSPIRADO POR OTROS/CELOS

VALOR
COHERENCIA

COMPETENCIA EMOCIONAL
OPTIMISMO

TIPO DE INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL, INTERPERSONAL
Y ESPACIAL

MANU MUNIATEGIANDIKOETXEA
RODCHENKO R0OJO
(2004)

EL CIRCULO DE MARTA

Macta eca una ratoncita muy activa que queria salic a ver el mundo y asi se
lo decia a sus amigos. Ella intentaba hacerlo, siempre alegre, peco siempre
volvia al punto de partida porque caminaba en cicculo.

—Jo, qué fastidio. Yo quiero ver mundo, peco nunca voy lejos ni llego a
ningun sitio.
Ella pensaba en las aves, siempce volando. Iban donde quecian en linea

cecta. Ella decia que queria salir y saldeia. Con mucha paciencia aprendid
a caminac en linea cecta. Un pie detrés de otro, un pie detrés de otro....

Bien, Macta ya no andaba en cicculo. Sabia que lo consequicia. Se puso muy
contenta. Ahora podia ver el mundo.



EMOCION )
MIEDO/SATISFACCION

VALOR
VALENTTA

COMPETENCIA EMOCIONAL
AUTOCONOCIMIENTO

TIPO DE INTELIGENCIA .
INTRAPERSONAL Y LOGICO-MATEMATICA

PABLO PALAZUELD
EL NUMERO Y LAS AGUAS I
(1978)

EL LABERINTO ENCANTADO

Cuenta la leyenda la historia de un nifio 1lamado Miedoso que quecia sec valiente. Siempcre
estaba con miedo y eso no le dejaba ser feliz. Sus amigos le dijeron que habia una fuente
Valiente que estaba dentco de un labecinto encantado. La fuente le quitacia todos sus
miedos, peco estaba rodeada de numecosos peligros.

Cuando iba a pactic, su abuelo le regald unos guantes magicos para que le ayudacan en los
peligros, con una advectencia: el dececho teansfoema todo en cegaliz y el izquierdo abee
puertas.

Entrando en el laberinto, pronto se dio cuenta de que estaba formado por muchas espinas. Se
acordd del guante dececho del abuelo que todo lo transfocma en cegaliz. Se lo puso y..

—iUy! Me he pinchado.

Se habia equivocado. Se habia colocado mal el guante y habia tocado con el izquiecdo.
¢ Tu sabes donde estéd 1la mano izquierda?

Miedoso se puso el guante dececho y los pinchos se teansfocmacon en regaliz.

Después de un buen cato, 1leg6 a una mucalla cicculac. Se acoed6 del guante izquiecdo, que
abria puertas.

Al tocarla, apaceci6 una puecta que se abeid inmediatamente.
Entonces apacecid el bosque de los arboles del suefio. Le empez6 a enteac un suefio teemendo.

Ahora Miedoso necesita tu ayuda. ;Qué harias para cruzae la selvay no quedacte docmido?
Cuéntaselo a Miedoso.

Enhocabuena, lo has logrado. jMiedoso ha vencido al suefio!

Miedoso siguidé caminando hasta que 1leg6 a una sequnda mucalla. Miedoso la tocd con el
guante izquierdo.

Peco esta vez apaceci6 una puecta con una adivinanza: ;por qué 3y 3 no son 6, sino 87
—iAh, ya lo tengo!

Miedoso dibujd un 8 con los treses y la puecta se abrié. Una vez dentreo, en el centro del
laberinto encantado se enconte6 con la fuente Valiente. Bebid, peco no notd nada porque la
valentia no estaba en la fuente sino en é1. La habia encontrado al intentar supecac tantas
dificultades. Estaba satisfecho. Por eso Miedoso nunca més tuvo miedo.



EMOCIGN
SORPRESA/CULPA

VALOR
RESPONSABILIDAD, ESFUERZO

COMPETENCIA EMOCIONAL
MOTIVACION

TIPO DE INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL E INTERPERSONAL

EUSEBIO SEMPERE
TORRE DE BABEL
(1969)

LA TARTA DE CUMPLEANOS

En Villatuecca, la familia Tocnillez estaba prepacando una enocme fiesta
paca el cumpleafos de la abuela.

Todos estaban ataceados: papa y mamé decocaban la casa y los pequefios
Ccomo y Plata se encacgaban de 1la tacta de cumpleafios.

Ccomo y Plata habian preparado un montdn de ingeedientes. Después de
mucho trabajo paca decorarla, ya estaba lista paca meterla al hocno
cuando Plata, tratando de ayudar, la ticd al suelo sin quececr.

Plata se sintié mal. Y Ccomo le dijo que tenia que tener més cuidado y ser
més cesponsable. Por eso ahora tenia que ic a la fecceteria a comprar las
cosas que se habian roto.

Plata salié de compras. Queria ser cesponsable, peco sin quecer se
distrajo por el camino con un £io de platay se olvidd.

Cuando se dio cuenta, ya era tarde y salié corriendo a 1a tienda. Pero no
hay que pceocupacse, pocque 1leg6 a la tienda justo a tiempo antes de que
cecraran y volvid a casa con todo.

—~Cuénto has tardado —1e dijo papé Tocnillo—. Estébamos preocupados.

—Lo siento, me despisté —contestd ella. Se sentia culpable por haberse
distraido. —Aqui traigo todo —dijo tratando de arreglac su eccoc.

—Muy bien. Tenemos que esforzacnos y dacnos peisa para que esté lista
antes de que 1leque la abuela. ;Seréis capaces de hacerla?

—iiiSitt!

Sali6 una tarta estupenda..
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